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Pondělí 5.2.2024
dřevorubecký chléb, tvarohová pomazánka s vejcem, zelenina, bílá káva/čaj/ovocný nápoj/vodapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,06,07

kuřecí polévka se zeleninou a nudlemipolévka
obsahuje alergeny: 01,03,09

losos pečený na másle a bylinkách, bramborová kaše, broskvový kompot, čaj/ovocný nápoj/vodaoběd
obsahuje alergeny: 04,07

Racio Monkeys - rýžové chlebíčky, ovoce, mléko/čaj/ovocný nápoj/vodasvačina
obsahuje alergeny: 06,07

Úterý 6.2.2024
ovocná přesnídávka jablko-jahoda, piškoty, kakao/čaj/ovocný nápoj/vodapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07

zeleninová polévka s krupičkou a vejcempolévka
obsahuje alergeny: 01,03,09

španělský ptáček, rýže basmati, ovoce, čaj/ovocný nápoj/vodaoběd
obsahuje alergeny: 03,07,10

toustový vícezrnný chléb, Flora, plátkový sýr, zelenina, mléko/čaj/ovocný nápoj/vodasvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Středa 7.2.2024
chléb, pomazánka z olejovek s lučinou, zelenina, bílá káva/čaj/ovocný nápoj/vodapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,04,07

rajská polévka s bulgurempolévka
obsahuje alergeny: 01,07

krůtí prsa po provensálsku, gratinované brambory, ovoce, čaj/ovocný nápoj/vodaoběd
obsahuje alergeny: 07

moučník Mramorové řezy, ovoce, mléko/čaj/ovocný nápoj/vodasvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07

Čtvrtek 8.2.2024
bílý jogurt, celozrnné müsli s ovocem, jablko, čaj/ovocný nápoj/vodapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,06,07

zeleninová polévka s játrovou rýžípolévka
obsahuje alergeny: 01,03,09

špagety, boloňská omáčka z červené čočky, mrkve a řapíkatého celeru, ovoce, čaj/ovocný nápoj/vodaoběd
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

francouzská bulka, zeleninový talířek, ochucené mléko/čaj/ovocný nápoj/vodasvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Pátek 9.2.2024
KNUSPI křehký chléb, špenátová pomazánka, zelenina, kakao/čaj/jablečný mošt/vodapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07

polévka zeleninový krém s luštěninovými nudličkamipolévka
obsahuje alergeny: 07,09

pečené kuřecí paličky, brambory, okurkový salát, čaj/jablečný mošt/vodaoběd
obsahuje alergeny: 07

ovocný salát s bílým jogurtem a medem, celozrnná sušenka, mléko/čaj/ovocný nápoj/vodasvačina
obsahuje alergeny: 01,06,07

Každý den čerstvé ovoce a zelenina, nápoje k dispozici během celého dne. Čaje a sirupy jsou podávány ovocno-bylinné, džusy a mošty ředěné. Voda je
samozřejmostí.
Změna jídelníčku vyhrazena.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Celer                         
Hořčice


