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Pondělí 16.12.2024
pohanková kaše, rýžový chlebíček, ovoce, kakao/čaj/ovocný nápoj/vodapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 06,07

rybí polévka na kořenové zeleniněpolévka
obsahuje alergeny: 04,07,09

medailonky z vepřové panenky po provensálsku, šťouchané brambory, dýňový kompot, čaj/ovocný
nápoj/voda

oběd

kaiserka natural/pšenično-žitná, lučina, zelenina, mléko/čaj/ovocný nápoj/vodasvačina
obsahuje alergeny: 01a,01b,01c,06,07

Úterý 17.12.2024
obložený pětizrnný toustový chléb (Rama, sýr, šunka, vejce), zelenina, bílá káva/čaj/ovocný nápoj/vodapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01a,01b,01c,01e,03,07

hrstková luštěninová polévka s kořenovou zeleninoupolévka
obsahuje alergeny: 07,09

segedinský guláš, houskový knedlík, ovoce, čaj/ovocný nápoj/vodaoběd
obsahuje alergeny: 01a,07,10

müsli tyčinka s ovocem, ovocný talířek, mléko/čaj/ovocný nápoj/vodasvačina
obsahuje alergeny: 01a,01c,01d,07

Středa 18.12.2024
kukuřičné lupínky s cereáliemi Mixit Peep Peep kakao, mléko, ovoce, čaj/ovocný nápoj/vodapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01a,07

brokolicová polévka s bramborempolévka
obsahuje alergeny: 07

těstoviny s tuňákem a zeleninou, ovoce, čaj/ovocný nápoj/vodaoběd
obsahuje alergeny: 01a,04,09

rohlík žitný s posypem, žervé s bylinkami, zelenina, mléko/čaj/ovocný nápoj/vodasvačina
obsahuje alergeny: 01a,01b,07

Čtvrtek 19.12.2024
francouzská bulka,  pomazánka z krabích tyčinek, žervé/lučiny a pórku, zelenina, kakao/čaj/ovocný
nápoj/voda

přesnídáv.

obsahuje alergeny: 01a,01c,01d,04,07

zeleninová polévka s cizrnoupolévka
obsahuje alergeny: 09

krůtí ragú, rýže basmati, ovoce, čaj/ovocný nápoj/vodaoběd
obsahuje alergeny: 07,09

banán, celozrnná sušenka, mléko/čaj/ovocný nápoj/vodasvačina
obsahuje alergeny: 01a,01b,01c,01d,01e,07

Pátek 20.12.2024
chléb, Rama, med, ovoce, bílá káva/čaj/ovocný nápoj/vodapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01a,01b,07

polévka žampionový krém s krutonkypolévka
obsahuje alergeny: 01a,01b,01c,01e,07

kuřecí paličky pečené se zázvorem a česnekem, brambory, okurkový salát, čaj/džus/vodaoběd
obsahuje alergeny: 07

kukuřičné křupky, zeleninový talířek, mléko/čaj/džus/vodasvačina
obsahuje alergeny: 07

01a
01b
01c
01d
01e
03

Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              
Obiloviny - špalda            
Vejce

04 
06 
07 
09 
10

Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Hořčice
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Každý den čerstvé ovoce a zelenina, nápoje k dispozici během celého dne. Čaje a sirupy jsou podávány ovocno-bylinné, džusy a mošty ředěné. Voda je
samozřejmostí.
Změna jídelníčku vyhrazena.


