Jidelnicek
od 02.09.2024 do 06.09.2024
Pondéli 2.9.2024

presnidav.

kukufiéné a cerealni lupinky, mléko, ovoce, €ajlovocny napoj/voda
obsahuje alergeny: 01a,06,07

polévka polévka brokolicovy krém s obilnymi perlic¢kami
obsahuje alergeny: 01a,03,07

obéd kufeci stripsy, bramborova kase, broskvovy kompot, €aj/ovocny napoj/voda
obsahuje alergeny: 01a,07

svacina rustikalni bageta s pohankou, bylinkova pomazanka z lu€iny, zelenina, mléko/€a
obsahuje alergeny: 01a,01b,01¢,01d,06,07

Utery 3.9.2024

presnidav. francouzska bulka, zeleninovy talifek, kakao/Caj/ovocny napoj/voda
obsahuje alergeny: 01a,01b,01¢,01d,07,11

polévka zeleninova polévka s krupi¢kou a vejcem
obsahuje alergeny: 01a,03,09

obéd kufeci platek na ratatouille s bulgurem, ovoce, €aj/ovocny napoj/voda
obsahuje alergeny: 0la

sva€ina ryzovo-jahlova ka$e, celozrnna susenka, ovoce, €aj/ovocny napoj/voda
obsahuje alergeny: 01a,01b,07

Stieda 4.9.2024

presnidav.  bily jogurt, celozrnné musli s lesnim ovocem, jablko, €aj/ovocny napoj/voda
obsahuje alergeny: 01a,01d,07

polévka kufeci polévka se zeleninou a nudlemi
obsahuje alergeny: 01a,03,09

obéd tilapie s fazolovymi lusky, Zampiony a bramborem, ovoce, €aj/ovocny napoj/voda
obsahuje alergeny: 04,07

svacina KNUSPI kfehky chléb, Spenatova pomazanka, zelenina, mléko/€aj/ovocny napojivoda

Ctvrtek 5.9.2024

obsahuje alergeny: 01a,03,07

presnidav. chléb, kapiova pomazanka, zelenina, bila kava/€aj/ovocny napoj/voda
obsahuje alergeny: 01a,01b,03,07
polévka bramborova polévka s houbovym kofeni
obsahuje alergeny: 07,09
obéd hovézi maso po myslivecku, ryze basmati, ovoce, ¢aj/ovocny napoj/voda
sva€ina strouhana mrkev s jablky, piSkoty, mléko/Caj/ovocny napoj/voda
obsahuje alergeny: 01a,03,07
Patek 6.9.2024
presnidav. termix kakao/vanilka, ryZovy chlebicek, ovoce, mléko/Eaj/ovocny napoj/voda
obsahuje alergeny: 06,07
polévka CocCkova polévka s krutonky
obsahuje alergeny: 01a,01b,01c,01e
obéd krati platek na rozmarynu, bramborové pulmésicky, tatarka z bilého jogurtu, ovoce, ¢aj/q
obsahuje alergeny: 07,10
svacina chléb, rybi¢kova pomazanka, zelenina, mléko/€aj/ovocny napoj/voda
obsahuje alergeny: 01a,01b,04,07
Seznam alergen(: 01a Obiloviny - pSenice 04 Ryby
01b  Obiloviny - Zito 06  Sojové boby (séja)
01c  Obiloviny - je€men 07 Miéko
01d  Obiloviny - oves 09 Celer
01e Obiloviny - 8palda 10  Hofdice
03 Vejce 11 Sezamova semena

Kazdy den &erstvé ovoce a zelenina, napoje k dispozici bé&hem celého dne. Caje a sirupy jsou podavany ovocno-bylinné, dzusy a mosty fedéné. Voda je

samoziejmosti.

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.



