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Pondělí 2.10.2023
chléb, sýrová pomazánka, zelenina, bílá káva/čaj/ovocný nápoj/vodapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

maďarská drůbeží polévkapolévka
obsahuje alergeny: 07,09

losos filet na bylinkovém másle, bramborová kaše, meruňkový kompot, čaj/ovocný nápoj/vodaoběd
obsahuje alergeny: 04,07

strouhaná mrkev s jablky, piškoty, mléko/čaj/ovocný nápoj/vodasvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07

Úterý 3.10.2023
pohanková kaše, celozrnná sušenka, ovoce, čaj/ovocný nápoj/vodpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,06,07

kapustová polévka s bramborempolévka
obsahuje alergeny: 07

rýžové "Sombrero" - zeleninové rizoto s kuřecím masem, červená řepa Bonduelle, čaj/mošt/vodaoběd
obsahuje alergeny: 07,09

rustikální bageta, pórková pomazánka ze žerve, zelenina, mléko/čaj/mošt/vodasvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Středa 4.10.2023
KNUSPI křehký chléb, pomazánka z olejovek s lučinou, zelenina, kakao/čaj/ovocný nápoj/vodapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,04,07

celerová polévka s luštěninovými nudličkamipolévka
obsahuje alergeny: 07,09

Karlovarský kotouč (vepřová roláda), brambory, ovoce, čaj/ovocný nápoj/vodaoběd
obsahuje alergeny: 03,07

ovocný salát s bílým jogurtem a medem, rýžový chlebíček, mléko/čaj/ovocný nápoj/vodasvačina
obsahuje alergeny: 06,07

Čtvrtek 5.10.2023
šlehaný tvaroh kakao/vanilka, francouzská bulka, ovoce, čaj/ovocný nápoj/vodapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

květáková polévka s bramborempolévka
obsahuje alergeny: 07

hovězí plátek, rajská omáčka, těstoviny, ovoce, čaj/ovocný nápoj/vodaoběd
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

chléb, drožďová pomazánka, zelenina, ochucené mléko/čaj/ovocný nápoj/vodasvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07

Pátek 6.10.2023
kaiserka mix, bylinková pomazánka, zelenina, bílá káva/čaj/mošt/vodapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07,11

asijská polévka s rýžovými nudlemipolévka
obsahuje alergeny: 06

mletý masový nákyp s luštěninou, mačkané máslové brambory s cibulkou, ledový salát s kukuřicí,
čaj/mošt/voda

oběd

obsahuje alergeny: 01,07

Run-ní ptáče - ovocná tyčinka s mandlemi, slunečnicovými a chia semínky, ovoce, mléko/čaj/ovocný
nápoj/voda

svačina

obsahuje alergeny: 01,07,08
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)

07 
08 
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11

Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Sezamová semena

Každý den čerstvé ovoce a zelenina, nápoje k dispozici během celého dne. Čaje a sirupy jsou podávány ovocno-bylinné, džusy a mošty ředěné. Voda je
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samozřejmostí.
Změna jídelníčku vyhrazena.


