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Pondělí 4.9.2023
chléb, Rama máslová, džem třešeň/meruňka, ovoce, bílá káva/čaj/ovocný nápoj/vodapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

kuřecí polévka se zeleninou a nudlemipolévka
obsahuje alergeny: 01,03,09

tilápie s fazolovými lusky, žampiony a bramborem, dýňový kompot, čaj/ovocný nápoj/vodaoběd
obsahuje alergeny: 04,07

kaiserka s mákem/se sezamem, žerve, zelenina, mléko/čaj/ovocný nápoj/vodasvačina
obsahuje alergeny: 01,07,11

Úterý 5.9.2023
francouzská bulka, zeleninový talířek, kakao/čaj/ovocný nápoj/vodapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

dýňová polévka s luštěninovými nudličkamipolévka
obsahuje alergeny: 07

plněné bramborové knedlíky, červené dušené zelí, ovoce, čaj/ovocný nápoj/vodaoběd
obsahuje alergeny: 01,03,07

rýžovo-jáhlová kaše, celozrnná sušenka, ovoce, čaj/ovocný nápoj/vodasvačina
obsahuje alergeny: 01,06,07

Středa 6.9.2023
bílý jogurt, celozrnné müsli s lesním ovocem, jablko, čaj/ovocný nápoj/vodapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,06,07

zeleninová polévka s krupičkou a vejcempolévka
obsahuje alergeny: 01,03,09

kuřecí plátek na ratatouille s bulgurem, ovoce, čaj/ovocný nápoj/vodaoběd
obsahuje alergeny: 01

KNUSPI křehký chléb, špenátová pomazánka, zelenina, mléko/čaj/ovocný nápoj/vodasvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07

Čtvrtek 7.9.2023
rustikální bageta s pohankou, kapiová pomazánka, zelenina, bílá káva/čaj/ovocný nápoj/vodapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,11

bramborová polévka s houbovým kořenímpolévka
obsahuje alergeny: 07,09

hovězí maso po myslivecku, rýže basmati, ovoce, čaj/ovocný nápoj/vodaoběd
obsahuje alergeny: 07

strouhaná mrkev s jablky, piškoty, mléko/čaj/ovocný nápoj/vodasvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07

Pátek 8.9.2023
termix kakao/vanilka/pistácie, rýžový chlebíček, ovoce, čaj/ovocný nápoj/vodapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 06,07

čočková polévka s krutonkypolévka
obsahuje alergeny: 01

krůtí plátek na rozmarýnu, bramborové půlměsíčky, tatarka z bílého jogurtu, ovoce, čaj/ovocný nápoj/vodaoběd
obsahuje alergeny: 07,10

chléb, rybičková pomazánka, zelenina, mléko/čaj/ovocný nápoj/vodasvačina
obsahuje alergeny: 01,04,07

Každý den čerstvé ovoce a zelenina, nápoje k dispozici během celého dne. Čaje a sirupy jsou podávány ovocno-bylinné, džusy a mošty ředěné. Voda je
samozřejmostí.
Změna jídelníčku vyhrazena.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena


