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JÍDELNÍČEK
do

Pondělí 18.3.2024
kaiserka natural/pšenično-žitná, cottage s pestem ze sušených rajčat, zelenina, bílá káva/čaj/ovocný
nápoj/voda

přesnídáv.

obsahuje alergeny: 01a,01b,07

kuřecí polévka se zeleninou a nudlemipolévka
obsahuje alergeny: 01a,03,09

pečená filátka Mahi Mahi s kmínem, zelenina Mediterranea s máslovou omáčkou, bramborové pyré, ovoce,
čaj/ovocný nápoj/voda

oběd

obsahuje alergeny: 04,07

strouhaná mrkev s jablky, piškoty, mléko/čaj/ovocný nápoj/vodasvačina
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Úterý 19.3.2024
šlehaný tvaroh s malinami, celozrnná sušenka, ovoce, čaj/ovocný nápoj/vodapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01a,01d,07

zeleninová polévka s cizrnoupolévka
obsahuje alergeny: 07,09

rizoto po srbsku, strouhaný sýr, červená řepa, ovoce, čaj/ovocný nápoj/vodaoběd
obsahuje alergeny: 07

chléb, špenátová pomazánka, zelenina, mléko/čaj/ovocný nápoj/vodasvačina
obsahuje alergeny: 01a,01b,03,07

Středa 20.3.2024
dřevorubecký chléb, lučina s pažitkou, zelenina, kakao/čaj/ovocný nápoj/vodapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01a,01b,01c,06,07

polévka z červené čočky s rajčatypolévka
zapečené brambory s krůtím masem a císařskou zeleninou Bonduelle, tatarka z bílého jogurtu, ovoce,
čaj/ovocný nápoj/voda

oběd

obsahuje alergeny: 07,10

moučník Vídeňský dort, ovocný talířek, mléko/čaj/ovocný nápoj/vodasvačina
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Čtvrtek 21.3.2024
kukuřičné lupínky se skořicovými čtverečky, mléko, ovoce, čaj/ovocný nápoj/vodapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01a,01c,07

asijská polévka s rýžovými nudlemipolévka
obsahuje alergeny: 06

kovbojské fazole aneb vepřové maso s červenou fazolí a kukuřicí, chléb, ovoce, čaj/ovocný nápoj/vodaoběd
obsahuje alergeny: 01,01b

míchaný zeleninový salát s balkánským sýrem, KNUSPI křehký chléb, mléko/čaj/ovocný nápoj/vodasvačina
obsahuje alergeny: 01a,07

Pátek 22.3.2024
chléb, tuňáková pomazánka, zelenina, bílá káva/čaj/ovocný nápoj/vodapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01a,01b,04,07

polévka pórkový krém s krutonkypolévka
obsahuje alergeny: 01a,01b,01c,01e,07

telecí medailonky s hlívou ústřičnou, brambory, ovoce, čaj/ovocný nápoj/vodaoběd
obsahuje alergeny: 07

ovocný jogurt lesní ovoce, francouzská bulka, jablko, čaj/ovocný nápoj/vodasvačina
obsahuje alergeny: 01a,01b,01c,01d,07

Seznam alergenů: 01 
01a
01b
01c
01d

Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              

03 
04 
06 
07 
09 

Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         


