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Pondéli 23.3.2026

Presnidavka: chléb, Rama, dZzem merurika, ovoce, bild kdva/¢aj/ovocny
napoj/voda 1a,1b,7

Polévka: francouzska drlbezi polévka 1a,3,7,9

Hlavni chod: filet z tildpie se zeleninou a bramborem, hruskovy
kompot, ¢aj/ovocny napoj/voda 4,7,9

Svacina: kukurice Bonduelle super sweet, KNUSPI kiehky chléb,
mléko/Caj/ovocny napoj/voda 1a,7

Utery 24.3.2026

Presnidavka: vicezrnna bagetka, bylinkovd pomazanka, zelenina,
kakao/Caj/ovocny napoj/voda la,1b,1c,1d,6,7

Polévka: bramborové polévka s houbami 9

Hlavni chod: hovézi maso po myslivecku, ryze basmati, ovoce,
¢aj/ovocny napoj/voda

Svacdina: bandan, celozrnnd susenka, mléko/Caj/ovocny napoj/voda
1la,1d,7
Streda 25.3.2026

Presnidavka: bily jogurt, celozrnné musli s lesnim ovocem, jablko,
¢aj/ovocny napoj/voda la,1d,7

Polévka: polévka zeleninovy krém s lusténinovymi nudlickami 7,9

Hlavni chod: Karlovarsky kotouc¢ (veprova rolada), stouchané
brambory, salat Coleslaw, ¢aj/dzus/voda 3,7,9,10

Svacina: chléb, drozdova pomazanka, zelenina,
mléko/¢aj/dzus/voda 1a,1b,3,7

Ctvrtek 26.3.2026

Presnidavka: oblozeny vicezrnny toustovy chléb (Rama, syr, Sunka,
vejce), zelenina, bila kdva/caj/ovocny napoj/voda
la,1b,1c,1d,1e,3,7

Polévka: zimni zeleninova polévka s ovesnymi vlockami 1d,9

Hlavni chod: krati platek, ¢ervend ¢ocka se stfedomorskou zeleninou,
ovoce, ¢aj/ovocny ndpoj/voda 7

Svacina: ovocné pyré jablko-jahoda, Rejfinci - kukuri¢ny snack,
mléko/¢aj/ovocny napoj/voda

Patek 27.3.2026

Presnidavka: pohankova kase, ryzovy chlebicek, ovoce,
kakao/caj/ovocny népoj/voda 6,7

Polévka: hovézi polévka s ryzi a hraSkem 9

Hlavni chod: obalovany kvétédk, brambory, tatarka z bilého jogurtu,
ovoce, ¢aj/ovocny napoj/voda 1a,3,7,10

Vysvétlivky alergend uvedenych v zavorce: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi,

3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejné (arasidy), 6 - S6jové boby (séja), 7 - Mléko,

8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12 - Oxid
sificity a sific¢itany, 13 - VIC¢i bob (lupina), 14 - Mékkysi
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Svacina: chléb, vaje¢nd pomazanka, zelenina, mléko/¢aj/ovo
napoj/voda 1a,1b,3,7 A




